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LỜI CAM ĐOAN 

 

Tôi xin cam đoan các số liệu nghiên cứu này đều được tiến hành đo 

đếm, thu thập từ kết quả theo dõi 35 ô tiêu chuẩn của rừng trồng Quế tại 2 xã 

Xuân Hòa và Vĩnh Yên của huyện Bảo Yên, Lào năm 2019 - 2020. Kết quả 

nghiên cứu trong luận văn là trung thực và chưa được ai công bố trong bất kỳ 

công trình nào khác. 

 

Tác giả 

 

Phan Hữu Hiển 



 ii 

LỜI CẢM ƠN 

 

Luận văn này được hoàn thành theo chương trình đào tạo Cao học Lâm 

học Khoá 26, giai đoạn 2018 - 2020 của Trường Đại học Nông lâm - Đại học 

Thái Nguyên. 

Để hoàn thành luận văn, tác giả đã nhận được sự quan tâm, giúp đỡ và 

tạo mọi điều kiện thuận lợi của tập thể thầy cô giáo Khoa Lâm nghiệp, Phòng 

Quản lý Sau Đại học và lãnh đạo trường Đại học Nông lâm Thái Nguyên. Đối 

với công tác đo đếm, thu thập số liệu tại 35 ô tiêu chuẩn, tác giả đã nhận được 

những sự giúp đỡ của chính quyền và người dân tại 2 xã Xuân Hòa và Vĩnh 

Yên của huyện Bảo Yên, Lào Cai. Nhân dịp này, tác giả xin được bày tỏ lòng 

biết ơn đối với sự giúp đỡ quý báu đó. 

Kết quả của luận văn này không thể tách rời sự quan tâm, chỉ bảo của 

thầy giáo hướng dẫn khoa học GS. TS. Đặng Kim Vui và TS. Nguyễn Đăng 

Cường, người đã nhiệt tình chỉ bảo, hướng dẫn để tôi hoàn thành luận văn này. 

Nhân dịp này, tôi xin được bày tỏ lòng biết ơn sâu sắc đến 2 thầy hướng dẫn. 

Xin được cảm ơn sự khuyến khích, giúp đỡ của gia đình cùng bạn bè và 

đồng nghiệp xa gần, đó là nguồn khích lệ và cổ vũ to lớn đối với tác giả trong 

quá trình thực hiện và hoàn thành công trình này. 

Thái Nguyên, tháng 9 năm 2020 

Tác giả 

 

Phan Hữu Hiển 
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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài 

Rừng là tài nguyên quý giá, là một bộ phận quan trọng của môi trường 

sống, luôn gắn liền với đời sống của đồng bào các dân tộc miền núi. Rừng 

không chỉ có giá trị về kinh tế mà còn có ý nghĩa rất lớn trong nghiên cứu 

khoa học, bảo tồn nguồn gen, bảo tồn đa dạng sinh học, điều hoà khí hậu, 

phòng hộ đầu nguồn, hạn chế thiên tai, ngăn chặn sự hoang mạc hoá, chống 

sói mòn, sạt lở đất, ngăn ngừa lũ lụt, đảm bảo an ninh quốc phòng, đồng thời 

rừng cũng tạo cảnh quan phục vụ cho du lịch sinh thái, du lịch cộng đồng. 

Sau hơn 30 năm thực hiện công cuộc đổi mới, nền kinh tế của Việt 

Nam đã thu được nhiều thành tựu to lớn, đời sống của nhân dân được nâng 

lên, vị thế của Việt Nam cũng được nâng cao trên thế giới. Trong những thành 

tựu to lớn về phát triển kinh tế có một phần đóng góp không nhỏ của kinh tế 

nông nghiệp nói chung và kinh tế Lâm nghiệp nói riêng.  

Việt Nam có 10,3 triệu ha rừng tự nhiên và khoảng 3,5 triệu ha rừng 

trồng, hàng năm khai thác một khối lượng lớn từ rừng trồng để cung cấp cho 

nền kinh tế quốc dân. Đồng thời ngành Lâm nghiệp cũng đóng góp quan trọng 

trong việc bảo vệ môi trường sinh thái, tạo nguồn sinh thủy cho các hồ thủy 

điện, tạo ra hàng triệu việc làm cho đồng bào các dân tộc sống ở vùng đất lâm 

nghiệp, từ đó đóng góp quan trọng cho phát triển kinh tế xã hội của vùng sâu, 

vùng khó khăn của đất nước. 

Cây Quế (Cinnamomum cassia Blume), loài cây đa tác dụng. Vỏ Quế, 

lá Quế và các bộ phận khác đều có thể chưng cất để lấy tinh dầu. Gỗ Quế 

được dùng làm gỗ trụ mỏ và các đồ gia dụng. Theo Quyết định của số 

206/QĐ - BYT ngày 22 tháng 1 năm 2015 về việc ban hành danh mục cây 

dược liệu ưu tiên phát triển giai đoạn 2015 - 2020, Quế là một trong những 

loài cây dược liệu được ưu tiên phát triển. Cây Quế là cây có dược tính cao 

với 3 chỉ tiêu là chất Coumarin, Cinnamaldehyd và Tanin. Chất Coumarin có 

tác dụng dược lý cao, làm giãn động mạch vành, chống co thắt, chống cao 

huyết áp và loạn nhịp tim, chống loãng xương, giảm đau, sát trùng, chống 


